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ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Η παρούσα µελέτη αφορά σε εργασίες βελτίωσης υφιστάµενων παιδικών 
χαρών του ∆ήµου Βισαλτίας. Λόγω της αλλαγής της νοµοθεσίας, αλλά και της 
παλαιότητας των περισσοτέρων από τις παιδικές χαρές που υπήρχαν στις ∆ηµοτικές 
και Τοπικές Κοινότητες του ∆ήµου, οι υφιστάµενες εγκαταστάσεις δεν ήταν δυνατόν 

να πιστοποιηθούν, ώστε να συνεχίσουν να λειτουργούν νόµιµα. Για το λόγο αυτό, ο 
∆ήµος προχώρησε στη σταδιακή αποξήλωση των µη πιστοποιηµένων οργάνων και 
παιχνιδιών. 

Με την παρούσα µελέτη επιχειρούνται παρεµβάσεις σε έξι (-6-) υφιστάµενες 
παιδικές χαρές του ∆ήµου, που θα έχει ως αποτέλεσµα να δηµιουργηθούν χώροι 
ασφαλείς, πιστοποιηµένοι και νόµιµοι.  

Οι παιδικές χαρές που θα αναβαθµιστούν είναι: 

• Η παιδική χαρά στη θέση Χιλιόδενδρα της ∆.Κ. Τερπνής 

• Η παιδική χαρά στο χώρο του πρώην ∆ηµοτικού σχολείου στην Τ.Κ. Νικόκλει-

ας 

• Η παιδική χαρά στο χώρο του πρώην ∆ηµοτικού σχολείου στην Τ.Κ. Ιβήρων 

• Η παιδική χαρά στο πάρκο της Τ.Κ. Φλαµπούρου 

• Η παιδική χαρά στο πάρκο της Τ.Κ. Αχινού 

• Η παιδική χαρά στην πλατεία της Τ.Κ. Σιτοχωρίου 

 



2. ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

Η παρούσα µελέτη καλύπτει το σύνολο των απαιτούµενων εργασιών για τη 
ολοκληρωµένη παρέµβαση στις αναφερόµενες παιδικές χαρές, καθώς και το κόστος 
πιστοποίησης τους. Το συνολικό κόστος προϋπολογίζεται σε 242.656,12 €, 
συµπεριλαµβανοµένου Φ.Π.Α. 24%. Η χρηµατοδότηση του είναι από ΣΑΤΑ 2013, 
ΣΑΤΑ 2016, ΣΑΤΑ 2017 και Υπόλοιπο Παρακρατούµενων Επιχορηγήσεων 
Επενδυτικών ∆απανών ∆.Ε. Νιγρίτας. 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 144.090,59  

ΓΕ & ΟΕ 18% 25.936,31 

Σύνολο εργασιών µε όφελος: 170.026,90 

Απρόβλεπτα 15% : 25.504,04 

Σύνολο µε απρόβλεπτα: 195.530,94 

Αναθεώρηση: 159,48 

Σύνολο µε αναθεώρηση: 195.690,42 
Φ.Π.Α. 24 % : 46.965,70 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ : 242.656,12 
 

Η µελέτη συντάχθηκε σε οµάδες εργασιών, κατά τα οριζόµενα στο µε αριθµό 
1956Β/07-06-2017 ΦΕΚ. 

Το έργο πρόκειται να εκτελεστεί µε ανοιχτό διαγωνισµό, σύµφωνα µε τις 
διατάξεις του Ν.4412/2016. 

 

3. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

Οι παρεµβάσεις βελτίωσης που θα πραγµατοποιηθούν, στα πλαίσια της 
παρούσας µελέτης, αναλύονται στη συνέχεια για κάθε χώρο παιδικής χαράς. 

1. Ο χώρος της παιδικής χαράς στην ∆.Κ. Τερπνής, στη θέση χιλιόδενδρα, θα 
οριοθετηθεί µε την κατασκευή περίφραξης, στον χώρο που αποτυπώνεται στο 
τοπογραφικό διάγραµµα.  

Η περίφραξη αποτελείται, όπως φαίνεται στο συνηµµένο σχέδιο, από τοιχείο 
οπλισµένου σκυροδέµατος, κατηγορίας C16/20, ύψους 30 εκατοστών και επί αυτού 

µεταλλικό κιγκλίδωµα ύψους 90 εκατοστών. Για τη θεµελίωση της περίφραξης θα 
γίνει εκσκαφή τάφρου µε µηχανικά µέσα, βάθους 30 εκατοστών και πλάτους 50 
εκατοστών. Θα χρησιµοποιηθεί ξυλότυπος για την έκχυση του σκυροδέµατος ενώ θα 
τοποθετηθεί και σιδηρός οπλισµός κατηγορίας S500s, κατά το εγκεκριµένο σχέδιο. 
Μετά τη σκυροδέτηση του τοιχείου της περίφραξης, θα γίνει επίχωση του υπολοίπου 
σκάµµατος, έως την τελική επιφάνεια της παιδικής χαράς. Το συµπαγές τµήµα της 
περίφραξης θα επιχριστεί µε µαρµαροκονίαµα, ενώ το κιγκλίδωµα θα 
ελαιοχρωµατιστεί καταλλήλως, κατά τα περιγραφόµενα στο σχετικό τιµολόγιο. Στο 
νοτιοανατολικό σκέλος της περίφραξης, θα τοποθετηθεί µεταλλική ανοιγόµενη πόρτα, 



πλάτους 1,00 µέτρου, κατά το σχέδιο που συνοδεύει τη µελέτη, η οποία και θα 
ελαιοχρωµατιστεί όπως το κιγκλίδωµα. 

Εντός της παιδικής χαράς, εφαπτόµενη στο νοτιοανατολικό τµήµα της 
περίφραξης, θα κατασκευαστεί ζώνη όδευσης πλάτους 3,80 µέτρων. Για την 
κατασκευή της ζώνης θα γίνει εκσκαφή και επί του σκάµµατος θα γίνει διάστρωση 
θραυστού υλικού λατοµείου, µέσου πάχους 10 εκατοστών, για την εξυγίανση του 
εδάφους. Επί της στρώσης εξυγίανσης θα γίνει διάστρωση δοµικού πλέγµατος B500C 
και σκυροδέτηση βιοµηχανικού δαπέδου, ελαχίστου πάχους 8 εκατοστών, το χρώµα 
του οποίου θα επιλεγεί σε συνεννόηση µε την υπηρεσία.  

Για την τοποθέτηση των παιχνιδιών που αποτυπώνονται στο σχέδιο της 
παιδικής χαράς, θα προηγηθεί η κατασκευή του κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας. 
Στους προβλεπόµενους για την κατασκευή των δαπέδων ασφαλείας χώρους θα γίνει 

εκσκαφή µέσου βάθους 15 εκατοστών και εντός των σκαµµάτων θα ακολουθήσει 
σκυροδέτηση µέσου πάχους 10 εκατοστών, σκυροδέµατος κατηγορίας C12/15, µε 
την ενίσχυση από δοµικά πλέγµατα B500C, για την κατασκευή της απαιτούµενης 
υπόβασης. Επί της υπόβασης αυτής, θα τοποθετηθεί πιστοποιηµένο δάπεδο 
ασφαλείας, που θα ενδείκνυται για το κατά περίπτωση προβλεπόµενο ύψος πτώσης, 
κατά τον τρόπο τοποθέτησης που προβλέπει το τιµολόγιο. 

Με την ολοκλήρωση του δαπέδου ασφαλείας, θα γίνει η τοποθέτηση του 
εξοπλισµού της παιδικής χαράς, όπως αυτός προβλέπεται στο εγκεκριµένο σχέδιο, και 
αποτελείται από µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για νήπια, µε τα αντίστοιχα 
ξύλινα καθίσµατα νηπίων, µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για παιδιά, µε τα 
αντίστοιχα ξύλινα καθίσµατα παίδων και µονάδα µεταλλικής τραµπάλας τεσσάρων 
θέσεων. 

Στον χώρο της παιδικής χαράς, και συγκεκριµένα επί της ζώνης όδευσης, θα 
τοποθετηθούν δυο (-2-) καθιστικά µε πλάτη, κατασκευασµένα από σκελετό από 
διαµορφωµένους χαλυβδοσωλήνες και δοκίδες φυσικού ξύλου, όπως αποτυπώνονται 
στο εγκεκριµένο σχέδιο.  

Ο εξοπλισµός της παιδικής χαράς θα ολοκληρωθεί µε την τοποθέτηση τριών (-
3-) επιστήλιων µονών κάδων απορριµµάτων,  την κατασκευή βρύσης, µε τη σύνδεσή 
της µε το δίκτυο καθώς και την τοποθέτηση πληροφοριακής πινακίδας, δίπλα στην 
είσοδο, κατόπιν συνεννόησης µε την υπηρεσία. 

Η φύτευση του χώρου θα ενισχυθεί µε την τοποθέτηση τεσσάρων (-4-) 
δένδρων κατηγορίας 6, για τη φύτευση των οποίων θα ανοιχθούν οι προβλεπόµενοι 
λάκκοι, µε χρήση εκσκαπτικού µηχανήµατος. Τα δένδρα θα υποστυλωθούν µε 
πασσάλους έως 2,50 µέτρων. Ο χώρος της παιδικής χαράς, που δε θα είναι 

καλυµµένος µε δάπεδο ασφαλείας ή µε βιοµηχανικό δάπεδο, θα φυτευτεί µε 
χλοοτάπητα, µετά την κατάλληλη προετοιµασία του εδάφους, όπως αυτή 
προβλέπεται στο εγκεκριµένο τιµολόγιο. 

 

2. Η παιδική χαρά στην Τ.Κ. Νικόκλειας αναπτύσσεται εντός του αύλειου 
χώρου του πρώην δηµοτικού σχολείου Νικόκλειας. Πρόκειται για έναν χώρο 
οριοθετηµένο, µε υφιστάµενη περίφραξη και αυλόθυρα, που στο µεγαλύτερο 
µέρος του καλύπτει τις απαιτήσεις για περιορισµό και ασφάλεια της παιδικής 
χαράς.  



Το τµήµα της περίφραξης που κρίνεται ακατάλληλο είναι οι δύο πλευρές από 
συρµατόπλεγµα, που αποτυπώνονται στο σχέδιο της παιδικής χαράς. Για το λόγο 
αυτό, το συγκεκριµένο τµήµα καθαιρείται και αποµακρύνεται, ενώ στη θέση του 
κατασκευάζεται νέο τµήµα περίφραξης.  

Η νέα περίφραξη αποτελείται, όπως φαίνεται στο συνηµµένο σχέδιο, από 
τοιχείο οπλισµένου σκυροδέµατος, κατηγορίας C16/20, ύψους 30 εκατοστών και επί 
αυτού µεταλλικό κιγκλίδωµα ύψους 90 εκατοστών. Για τη θεµελίωση της περίφραξης 
θα γίνει εκσκαφή τάφρου µε µηχανικά µέσα, βάθους 30 εκατοστών και πλάτους 50 
εκατοστών. Θα χρησιµοποιηθεί ξυλότυπος για την έκχυση του σκυροδέµατος ενώ θα 

τοποθετηθεί και σιδηρός οπλισµός κατηγορίας S500s, κατά το εγκεκριµένο σχέδιο. 
Μετά τη σκυροδέτηση του τοιχείου της περίφραξης, θα γίνει επίχωση του υπολοίπου 
σκάµµατος, έως την τελική διαµορφωµένη επιφάνεια της αυλής. Το συµπαγές τµήµα 
της περίφραξης θα επιχριστεί µε µαρµαροκονίαµα, ενώ το κιγκλίδωµα θα 
ελαιοχρωµατιστεί καταλλήλως, κατά τα περιγραφόµενα στο σχετικό τιµολόγιο. 

Στην αυλή υπάρχει ήδη τσιµεντένιος διάδροµος, ο οποίος καλύπτει τις 
ανάγκες για ύπαρξη ζώνης όδευσης, ο οποίος και διατηρείται. 

Για την τοποθέτηση των παιχνιδιών που αποτυπώνονται στο σχέδιο της 
παιδικής χαράς, θα προηγηθεί η κατασκευή του κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας. 
Στους προβλεπόµενους για την κατασκευή των δαπέδων ασφαλείας χώρους θα γίνει 
εκσκαφή µέσου βάθους 15 εκατοστών και εντός των σκαµµάτων θα ακολουθήσει 
σκυροδέτηση µέσου πάχους 10 εκατοστών, σκυροδέµατος κατηγορίας C12/15, µε 
την ενίσχυση από δοµικά πλέγµατα B500C, για την κατασκευή της απαιτούµενης 
υπόβασης. Επί της υπόβασης αυτής, θα τοποθετηθεί πιστοποιηµένο δάπεδο 
ασφαλείας, που θα ενδείκνυται για το κατά περίπτωση προβλεπόµενο ύψος πτώσης, 
κατά τον τρόπο τοποθέτησης που προβλέπει το τιµολόγιο. 

Με την ολοκλήρωση του δαπέδου ασφαλείας, θα γίνει η τοποθέτηση του 
εξοπλισµού της παιδικής χαράς, όπως αυτός προβλέπεται στο εγκεκριµένο σχέδιο, και 
αποτελείται από µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για νήπια, µε τα αντίστοιχα 
ξύλινα καθίσµατα νηπίων, µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για παιδιά, µε τα 

αντίστοιχα ξύλινα καθίσµατα παίδων και µονάδα µεταλλικής τραµπάλας τεσσάρων 
θέσεων. 

Στον χώρο της παιδικής χαράς, για την εξυπηρέτηση των επισκεπτών, θα 
τοποθετηθούν τρία (-3-) καθιστικά µε πλάτη, κατασκευασµένα από σκελετό από 

διαµορφωµένους χαλυβδοσωλήνες και δοκίδες φυσικού ξύλου, όπως αποτυπώνονται 
στο εγκεκριµένο σχέδιο.  

Ο εξοπλισµός της παιδικής χαράς θα ολοκληρωθεί µε την τοποθέτηση τριών (-

3-) επιστήλιων µονών κάδων απορριµµάτων,  την κατασκευή βρύσης, µε τη σύνδεσή 
της µε το δίκτυο καθώς και την τοποθέτηση πληροφοριακής πινακίδας, δίπλα στην 
είσοδο, κατόπιν συνεννόησης µε την υπηρεσία. 

Η υφιστάµενη φύτευση του χώρου κρίνεται επαρκής. 

 

3. Η παιδική χαρά στην Τ.Κ. Ιβήρων αναπτύσσεται εντός του αύλειου χώρου 
του πρώην δηµοτικού σχολείου Ιβήρων. Πρόκειται για έναν χώρο 



οριοθετηµένο, µε υφιστάµενη περίφραξη και αυλόθυρα, που καλύπτει τις 
απαιτήσεις για περιορισµό και ασφάλεια της παιδικής χαράς.  

Η παιδική χαρά θα αναπτυχθεί στον χώρο που βρίσκεται ανάµεσα στο σχολείο 
και το γήπεδο του ποδοσφαίρου, χωρίς να δηµιουργήσει ασυνέχεια στον αύλειο 
χώρο. 

Στην αυλή υπάρχει ήδη τσιµεντένιος διάδροµος, ο οποίος καλύπτει τις 
ανάγκες για ύπαρξη ζώνης όδευσης, ο οποίος και διατηρείται. 

Για την τοποθέτηση των παιχνιδιών που αποτυπώνονται στο σχέδιο της 
παιδικής χαράς, θα προηγηθεί η κατασκευή του κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας. 
Στους προβλεπόµενους για την κατασκευή των δαπέδων ασφαλείας χώρους θα γίνει 
εκσκαφή µέσου βάθους 15 εκατοστών και εντός των σκαµµάτων θα ακολουθήσει 
σκυροδέτηση µέσου πάχους 10 εκατοστών, σκυροδέµατος κατηγορίας C12/15, µε 
την ενίσχυση από δοµικά πλέγµατα B500C, για την κατασκευή της απαιτούµενης 
υπόβασης. Επί της υπόβασης αυτής, θα τοποθετηθεί πιστοποιηµένο δάπεδο 
ασφαλείας, που θα ενδείκνυται για το κατά περίπτωση προβλεπόµενο ύψος πτώσης, 
κατά τον τρόπο τοποθέτησης που προβλέπει το τιµολόγιο. 

Με την ολοκλήρωση του δαπέδου ασφαλείας, θα γίνει η τοποθέτηση του 
εξοπλισµού της παιδικής χαράς, όπως αυτός προβλέπεται στο εγκεκριµένο σχέδιο, και 
αποτελείται από µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για νήπια, µε τα αντίστοιχα 

ξύλινα καθίσµατα νηπίων, µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για παιδιά, µε τα 
αντίστοιχα ξύλινα καθίσµατα παίδων και µονάδα µεταλλικής τραµπάλας τεσσάρων 
θέσεων. 

Στον χώρο της παιδικής χαράς, για την εξυπηρέτηση των επισκεπτών, θα 

τοποθετηθούν τρία (-3-) καθιστικά µε πλάτη, κατασκευασµένα από σκελετό από 
διαµορφωµένους χαλυβδοσωλήνες και δοκίδες φυσικού ξύλου, όπως αποτυπώνονται 
στο εγκεκριµένο σχέδιο.  

Ο εξοπλισµός της παιδικής χαράς θα ολοκληρωθεί µε την τοποθέτηση τριών (-
3-) επιστήλιων µονών κάδων απορριµµάτων,  την κατασκευή βρύσης, µε τη σύνδεσή 
της µε το δίκτυο καθώς και την τοποθέτηση πληροφοριακής πινακίδας, δίπλα στην 
είσοδο, κατόπιν συνεννόησης µε την υπηρεσία. 

Η φύτευση του χώρου θα ενισχυθεί µε την τοποθέτηση τριών (-3-) δένδρων 
κατηγορίας 6, για τη φύτευση των οποίων θα ανοιχθούν οι προβλεπόµενοι λάκκοι, µε 
χρήση εκσκαπτικού µηχανήµατος. Τα δένδρα θα υποστυλωθούν µε πασσάλους έως 
2,50 µέτρων. 

 

4. Ο χώρος της παιδικής χαράς στην Τ.Κ. Φλαµπούρου θα οριοθετηθεί µε την 

κατασκευή περίφραξης, στον χώρο που αποτυπώνεται στο τοπογραφικό 
διάγραµµα.  

Η περίφραξη αποτελείται, όπως φαίνεται στο συνηµµένο σχέδιο, από τοιχείο 
οπλισµένου σκυροδέµατος, κατηγορίας C16/20, ύψους 30 εκατοστών και επί αυτού 

µεταλλικό κιγκλίδωµα ύψους 90 εκατοστών. Για τη θεµελίωση της περίφραξης θα 
γίνει εκσκαφή τάφρου µε µηχανικά µέσα, βάθους 30 εκατοστών και πλάτους 50 
εκατοστών. Θα χρησιµοποιηθεί ξυλότυπος για την έκχυση του σκυροδέµατος ενώ θα 
τοποθετηθεί και σιδηρός οπλισµός κατηγορίας S500s, κατά το εγκεκριµένο σχέδιο. 



Μετά τη σκυροδέτηση του τοιχείου της περίφραξης, θα γίνει επίχωση του υπολοίπου 
σκάµµατος, έως την τελική επιφάνεια της παιδικής χαράς. Το συµπαγές τµήµα της 
περίφραξης θα επιχριστεί µε µαρµαροκονίαµα, ενώ το κιγκλίδωµα θα 
ελαιοχρωµατιστεί καταλλήλως, κατά τα περιγραφόµενα στο σχετικό τιµολόγιο. Στο 
βορειοδυτικό σκέλος της περίφραξης, θα τοποθετηθεί µεταλλική ανοιγόµενη πόρτα, 
πλάτους 1,00 µέτρου, κατά το σχέδιο που συνοδεύει τη µελέτη, η οποία και θα 
ελαιοχρωµατιστεί όπως το κιγκλίδωµα. 

Εντός της παιδικής χαράς, εφαπτόµενος στο βορειοδυτικό τµήµα της 
περίφραξης, θα κατασκευαστεί ζώνη όδευσης πλάτους 2,50 µέτρων. Για την 

κατασκευή της ζώνης θα γίνει εκσκαφή και επί του σκάµµατος θα γίνει διάστρωση 
θραυστού υλικού λατοµείου, µέσου πάχους 10 εκατοστών, για την εξυγίανση του 
εδάφους. Επί της στρώσης εξυγίανσης θα γίνει διάστρωση δοµικού πλέγµατος B500C 
και σκυροδέτηση βιοµηχανικού δαπέδου, ελαχίστου πάχους 8 εκατοστών, το χρώµα 
του οποίου θα επιλεγεί σε συνεννόηση µε την υπηρεσία.  

Για την τοποθέτηση των παιχνιδιών που αποτυπώνονται στο σχέδιο της 
παιδικής χαράς, θα προηγηθεί η κατασκευή του κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας. 
Στους προβλεπόµενους για την κατασκευή των δαπέδων ασφαλείας χώρους θα γίνει 
εκσκαφή µέσου βάθους 15 εκατοστών και εντός των σκαµµάτων θα ακολουθήσει 
σκυροδέτηση µέσου πάχους 10 εκατοστών, σκυροδέµατος κατηγορίας C12/15, µε 
την ενίσχυση από δοµικά πλέγµατα B500C, για την κατασκευή της απαιτούµενης 
υπόβασης. Επί της υπόβασης αυτής, θα τοποθετηθεί πιστοποιηµένο δάπεδο 
ασφαλείας, που θα ενδείκνυται για το κατά περίπτωση προβλεπόµενο ύψος πτώσης, 
κατά τον τρόπο τοποθέτησης που προβλέπει το τιµολόγιο. 

Με την ολοκλήρωση του δαπέδου ασφαλείας, θα γίνει η τοποθέτηση του 
εξοπλισµού της παιδικής χαράς, όπως αυτός προβλέπεται στο εγκεκριµένο σχέδιο, και 
αποτελείται από µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για νήπια, µε τα αντίστοιχα 

ξύλινα καθίσµατα νηπίων, µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για παιδιά, µε τα 
αντίστοιχα ξύλινα καθίσµατα παίδων και µονάδα µεταλλικής τραµπάλας τεσσάρων 
θέσεων. 

Στον χώρο της παιδικής χαράς, και συγκεκριµένα επί της ζώνης όδευσης, θα 
τοποθετηθούν δυο (-2-) καθιστικά µε πλάτη, κατασκευασµένα από σκελετό από 
διαµορφωµένους χαλυβδοσωλήνες και δοκίδες φυσικού ξύλου, όπως αποτυπώνονται 
στο εγκεκριµένο σχέδιο.  

Ο εξοπλισµός της παιδικής χαράς θα ολοκληρωθεί µε την τοποθέτηση τριών (-
3-) επιστήλιων µονών κάδων απορριµµάτων,  την κατασκευή βρύσης, µε τη σύνδεσή 
της µε το δίκτυο καθώς και την τοποθέτηση πληροφοριακής πινακίδας, δίπλα στην 
είσοδο, κατόπιν συνεννόησης µε την υπηρεσία. 

Η φύτευση του χώρου θα ενισχυθεί µε την τοποθέτηση τριών (-3-) δένδρων 
κατηγορίας 6, για τη φύτευση των οποίων θα ανοιχθούν οι προβλεπόµενοι λάκκοι, µε 
χρήση εκσκαπτικού µηχανήµατος. Τα δένδρα θα υποστυλωθούν µε πασσάλους έως 
2,50 µέτρων. Τέλος, εκριζώνεται υφιστάµενος θάµνος, που βρίσκεται στη βόρεια 
γωνία του χώρου. 

 



5. Ο χώρος της παιδικής χαράς στην Τ.Κ. Αχινού θα οριοθετηθεί µε την 
κατασκευή περίφραξης, στον χώρο που αποτυπώνεται στο τοπογραφικό 
διάγραµµα.  

Η περίφραξη αποτελείται, όπως φαίνεται στο συνηµµένο σχέδιο, από τοιχείο 
οπλισµένου σκυροδέµατος, κατηγορίας C16/20, ύψους 30 εκατοστών και επί αυτού 
µεταλλικό κιγκλίδωµα ύψους 90 εκατοστών. Για τη θεµελίωση της περίφραξης θα 
γίνει εκσκαφή τάφρου µε µηχανικά µέσα, βάθους 30 εκατοστών και πλάτους 50 
εκατοστών. Θα χρησιµοποιηθεί ξυλότυπος για την έκχυση του σκυροδέµατος ενώ θα 
τοποθετηθεί και σιδηρός οπλισµός κατηγορίας S500s, κατά το εγκεκριµένο σχέδιο. 

Μετά τη σκυροδέτηση του τοιχείου της περίφραξης, θα γίνει επίχωση του υπολοίπου 
σκάµµατος, έως την τελική επιφάνεια της παιδικής χαράς. Το συµπαγές τµήµα της 
περίφραξης θα επιχριστεί µε µαρµαροκονίαµα, ενώ το κιγκλίδωµα θα 
ελαιοχρωµατιστεί καταλλήλως, κατά τα περιγραφόµενα στο σχετικό τιµολόγιο. Στο 
δυτικό σκέλος της περίφραξης, θα τοποθετηθεί µεταλλική ανοιγόµενη πόρτα, 
πλάτους 1,00 µέτρου, κατά το σχέδιο που συνοδεύει τη µελέτη, η οποία και θα 
ελαιοχρωµατιστεί όπως το κιγκλίδωµα. 

Εντός της παιδικής χαράς, εφαπτόµενος στο βόρειο τµήµα της περίφραξης, θα 
κατασκευαστεί ζώνη όδευσης πλάτους 4,00 µέτρων. Για την κατασκευή της ζώνης θα 
γίνει εκσκαφή και επί του σκάµµατος θα γίνει διάστρωση θραυστού υλικού 
λατοµείου, µέσου πάχους 10 εκατοστών, για την εξυγίανση του εδάφους. Επί της 
στρώσης εξυγίανσης θα γίνει διάστρωση δοµικού πλέγµατος B500C και σκυροδέτηση 
βιοµηχανικού δαπέδου, ελαχίστου πάχους 8 εκατοστών, το χρώµα του οποίου θα 
επιλεγεί σε συνεννόηση µε την υπηρεσία.  

Για την τοποθέτηση των παιχνιδιών που αποτυπώνονται στο σχέδιο της 
παιδικής χαράς, θα προηγηθεί η κατασκευή του κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας. 
Στους προβλεπόµενους για την κατασκευή των δαπέδων ασφαλείας χώρους θα γίνει 

εκσκαφή µέσου βάθους 15 εκατοστών και εντός των σκαµµάτων θα ακολουθήσει 
σκυροδέτηση µέσου πάχους 10 εκατοστών, σκυροδέµατος κατηγορίας C12/15, µε 
την ενίσχυση από δοµικά πλέγµατα B500C, για την κατασκευή της απαιτούµενης 
υπόβασης. Επί της υπόβασης αυτής, θα τοποθετηθεί πιστοποιηµένο δάπεδο 
ασφαλείας, που θα ενδείκνυται για το κατά περίπτωση προβλεπόµενο ύψος πτώσης, 
κατά τον τρόπο τοποθέτησης που προβλέπει το τιµολόγιο. 

Με την ολοκλήρωση του δαπέδου ασφαλείας, θα γίνει η τοποθέτηση του 
εξοπλισµού της παιδικής χαράς, όπως αυτός προβλέπεται στο εγκεκριµένο σχέδιο, και 
αποτελείται από µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για νήπια, µε τα αντίστοιχα 
ξύλινα καθίσµατα νηπίων, µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για παιδιά, µε τα 
αντίστοιχα ξύλινα καθίσµατα παίδων και µονάδα µεταλλικής τραµπάλας τεσσάρων 
θέσεων. 

Στον χώρο της παιδικής χαράς, και συγκεκριµένα επί της ζώνης όδευσης, θα 
τοποθετηθούν τρία (-3-) καθιστικά µε πλάτη, κατασκευασµένα από σκελετό από 
διαµορφωµένους χαλυβδοσωλήνες και δοκίδες φυσικού ξύλου, όπως αποτυπώνονται 
στο εγκεκριµένο σχέδιο.  

Ο εξοπλισµός της παιδικής χαράς θα ολοκληρωθεί µε την τοποθέτηση τριών (-
3-) επιστήλιων µονών κάδων απορριµµάτων,  την κατασκευή βρύσης, µε τη σύνδεσή 
της µε το δίκτυο καθώς και την τοποθέτηση πληροφοριακής πινακίδας, δίπλα στην 
είσοδο, κατόπιν συνεννόησης µε την υπηρεσία. 



Η φύτευση του χώρου θα ενισχυθεί µε την τοποθέτηση πέντε (-5-) δένδρων 

κατηγορίας 6, για τη φύτευση των οποίων θα ανοιχθούν οι προβλεπόµενοι λάκκοι, µε 

χρήση εκσκαπτικού µηχανήµατος. Τα δένδρα θα υποστυλωθούν µε πασσάλους έως 

2,50 µέτρων. 

 

6. Στην πλατεία της Τ.Κ. Σιτοχωρίου, θα οριοθετηθεί µε την κατασκευή 
περίφραξης χώρος για τη δηµιουργία παιδικής χαράς, όπως αποτυπώνεται στο 
τοπογραφικό διάγραµµα.  

Η περίφραξη αποτελείται, όπως φαίνεται στο συνηµµένο σχέδιο, από τοιχείο 
οπλισµένου σκυροδέµατος, κατηγορίας C16/20, ύψους 30 εκατοστών και επί αυτού 
µεταλλικό κιγκλίδωµα ύψους 90 εκατοστών. Για τη θεµελίωση της περίφραξης θα 
γίνει εκσκαφή τάφρου µε µηχανικά µέσα, βάθους 30 εκατοστών και πλάτους 50 
εκατοστών. Θα χρησιµοποιηθεί ξυλότυπος για την έκχυση του σκυροδέµατος ενώ θα 
τοποθετηθεί και σιδηρός οπλισµός κατηγορίας S500s, κατά το εγκεκριµένο σχέδιο. 
Μετά τη σκυροδέτηση του τοιχείου της περίφραξης, θα γίνει επίχωση του υπολοίπου 
σκάµµατος, έως την τελική επιφάνεια της παιδικής χαράς. Το συµπαγές τµήµα της 
περίφραξης θα επιχριστεί µε µαρµαροκονίαµα, ενώ το κιγκλίδωµα θα 

ελαιοχρωµατιστεί καταλλήλως, κατά τα περιγραφόµενα στο σχετικό τιµολόγιο. Στο 
δυτική σκέλος της περίφραξης, θα τοποθετηθεί µεταλλική ανοιγόµενη πόρτα, 
πλάτους 1,00 µέτρου, κατά το σχέδιο που συνοδεύει τη µελέτη, η οποία και θα 
ελαιοχρωµατιστεί όπως το κιγκλίδωµα. 

Εντός της παιδικής χαράς, εφαπτόµενος στο δυτικό τµήµα της περίφραξης, θα 
κατασκευαστεί ζώνη όδευσης πλάτους 3,00 µέτρων. Για την κατασκευή της ζώνης θα 
γίνει εκσκαφή και επί του σκάµµατος θα γίνει διάστρωση θραυστού υλικού 
λατοµείου, µέσου πάχους 10 εκατοστών, για την εξυγίανση του εδάφους. Επί της 
στρώσης εξυγίανσης θα γίνει διάστρωση δοµικού πλέγµατος B500C και σκυροδέτηση 
βιοµηχανικού δαπέδου, ελαχίστου πάχους 8 εκατοστών, το χρώµα του οποίου θα 
επιλεγεί σε συνεννόηση µε την υπηρεσία.  

Για την τοποθέτηση των παιχνιδιών που αποτυπώνονται στο σχέδιο της 
παιδικής χαράς, θα προηγηθεί η κατασκευή του κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας. 
Στους προβλεπόµενους για την κατασκευή των δαπέδων ασφαλείας χώρους θα γίνει 
εκσκαφή µέσου βάθους 15 εκατοστών και εντός των σκαµµάτων θα ακολουθήσει 
σκυροδέτηση µέσου πάχους 10 εκατοστών, σκυροδέµατος κατηγορίας C12/15, µε 
την ενίσχυση από δοµικά πλέγµατα B500C, για την κατασκευή της απαιτούµενης 

υπόβασης. Επί της υπόβασης αυτής, θα τοποθετηθεί πιστοποιηµένο δάπεδο 
ασφαλείας, που θα ενδείκνυται για το κατά περίπτωση προβλεπόµενο ύψος πτώσης, 
κατά τον τρόπο τοποθέτησης που προβλέπει το τιµολόγιο. 

Με την ολοκλήρωση του δαπέδου ασφαλείας, θα γίνει η τοποθέτηση του 

εξοπλισµού της παιδικής χαράς, όπως αυτός προβλέπεται στο εγκεκριµένο σχέδιο, και 
αποτελείται από µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για νήπια, µε τα αντίστοιχα 
ξύλινα καθίσµατα νηπίων, µονάδα κούνιας δύο θέσεων από ξύλο, για παιδιά, µε τα 
αντίστοιχα ξύλινα καθίσµατα παίδων και µονάδα µεταλλικής τραµπάλας τεσσάρων 
θέσεων. 

Στον χώρο της παιδικής χαράς, θα τοποθετηθούν δυο (-2-) καθιστικά µε 
πλάτη, κατασκευασµένα από σκελετό από διαµορφωµένους χαλυβδοσωλήνες και 
δοκίδες φυσικού ξύλου, όπως αποτυπώνονται στο εγκεκριµένο σχέδιο.  



Ο εξοπλισµός της παιδικής χαράς θα ολοκληρωθεί µε την τοποθέτηση τριών (-
3-) επιστήλιων µονών κάδων απορριµµάτων,  την κατασκευή βρύσης, µε τη σύνδεσή 
της µε το δίκτυο καθώς και την τοποθέτηση πληροφοριακής πινακίδας, δίπλα στην 
είσοδο, κατόπιν συνεννόησης µε την υπηρεσία. 

Η φύτευση του χώρου θα ενισχυθεί µε την τοποθέτηση δυο (-2-) δένδρων 

κατηγορίας 6, για τη φύτευση των οποίων θα ανοιχθούν οι προβλεπόµενοι λάκκοι, µε 

χρήση εκσκαπτικού µηχανήµατος. Τα δένδρα θα υποστυλωθούν µε πασσάλους έως 

2,50 µέτρων. Ο χώρος της παιδικής χαράς, που δε θα είναι καλυµµένος µε δάπεδο 

ασφαλείας ή µε βιοµηχανικό δάπεδο, θα φυτευτεί µε χλοοτάπητα, µετά την κατάλλη-

λη προετοιµασία του εδάφους, όπως αυτή προβλέπεται στο εγκεκριµένο τιµολόγιο. 

 

ΟΜΑΔΑ Δ: ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ   

Α. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΥΛΙΚΩΝ 

Όλα τα ηλεκτρολογικά και ηλεκτρονικά εξαρτήµατα και συστήµατα θα πρέπει, να 
φέρουν σήµανση CE, να συνοδεύονται από δήλωση συµµόρφωσης ΕΚ και να 
συµµορφώνονται µε τις απαιτήσεις όλων των Ευρωπαϊκών οδηγιών και των Εθνικών 
διατάξεων τεχνικής εναρµόνισης που τα αφορούν όπως εκάστοτε ισχύουν. 
Ενδεικτικά, και όχι αποκλειστικά, αναφέρονται: 

• Οδηγία 2014/35/ΕΚ για την εναρµόνιση των νοµοθεσιών των κρατών µελών 
σχετικά µε τη διαθεσιµότητα στην αγορά ηλεκτρολογικού υλικού που προορί-
ζεται να χρησιµοποιηθεί εντός ορισµένων ορίων τάσης (Low Voltage Directive, 
LVD), όπως αντικατέστησε την οδηγία 2006/95 ΕΚ. 

• Οδηγία 2014/30/ΕΚ για την εναρµόνιση των νοµοθεσιών των κρατών µελών 
σχετικά µε την ηλεκτροµαγνητική συµβατότητα (Electromagnetic 
Compatibility, EMC), όπως αντικατέστησε την 2004/108/ΕΚ. 

• Οδηγία 2011/65/ΕΚ για τον περιορισµό της χρήσης ορισµένων επικίνδυνων 
ουσιών σε ηλεκτρικό και ηλεκτρονικό εξοπλισµό (Restriction of Certain 
Hazardous Substances, ROHS). 

• Οδηγία 2009/125 για τη θέσπιση πλαισίου για τον καθορισµό απαιτήσεων οι-
κολογικού σχεδιασµού όσον αφορά τα συνδεόµενα µε την ενέργεια προϊόντα. 

• Οδηγία 2010/30 για την ένδειξη της κατανάλωσης ενέργειας και λοιπών πό-
ρων από τα συνδεόµενα µε την ενέργεια προϊόντα µέσω της επισήµανσης και 
της παροχής οµοιόµορφων πληροφοριών σχετικά µε αυτά (ECOLABELING). 

• Οδηγία 2014/34/ΕΚ για την εναρµόνιση των νοµοθεσιών των κρατών µελών 
σχετικά µε τις συσκευές και τα συστήµατα προστασίας που προορίζονται για 
χρήση σε εκρήξιµες ατµόσφαιρες, όπως αντικατέστησε την ATEX 94/9. 

H συµµόρφωση µε τις απαιτήσεις των Ευρωπαϊκών Οδηγιών θα πρέπει να 
τεκµηριώνεται από πιστοποιητικά που έχουν εκδοθεί από διαπιστευµένο εργαστήριο 
κατά ISO/IEC 17025 µε τις εκθέσεις δοκιµών (test reports) τους. 
Τα υλικά που εµπίπτουν στις απαιτήσεις του Κανονισµού 305/2011 περί δοµικών 
προϊόντων πρέπει να συνοδεύονται από δήλωση επίδοσης σύµφωνα µε τον εν λόγω 
Κανονισµό. 
Τα υλικά της σύµβασης θα πρέπει να προέρχονται από βιοµηχανικές µονάδες και 
προµηθευτές που εφαρµόζουν παραγωγική ή εµπορική διαδικασία, πιστοποιηµένη 
κατά το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 9001 για τα συγκεκριµένα προϊόντα. H πιστοποίηση 
της παραγωγικής διαδικασίας γίνεται από φορείς πιστοποίησης διαπιστευµένους από 
το ΕΣΥ∆ ή φορείς που συµµετέχουν σε Ευρωπαϊκά σχήµατα πιστοποίησης της 
ποιότητας των προϊόντων και περιλαµβάνουν επιθεώρηση της παραγωγής. 



Για τον µακροσκοπικό έλεγχο της συµµόρφωσης των προϊόντων αυτών προς τις 
κείµενες Εθνικές και Ευρωπαϊκές διατάξεις πριν από την ενσωµάτωσή τους στο έργο 
υποβάλλονται από τον ανάδοχο στην αρµόδια Υπηρεσία τεκµήρια συµµόρφωσης των 
εν λόγω προϊόντων, τα οποία καθορίζονται σαφώς στην προκήρυξη. 
Για την αξιολόγηση της ορθής σήµανσης CE του ηλεκτρολογικού υλικού, υποβάλλεται 
από τον ανάδοχο, τεχνικός φάκελος όπως ορίζεται στις απαιτήσεις των Ευρωπαϊκών 
οδηγιών τεχνικής εναρµόνισης που αφορούν στο ηλεκτρολογικό υλικό. 
Οι προβλεπόµενοι, από την ισχύουσα νοµοθεσία, εργαστηριακοί έλεγχοι, µπορούν να 
διενεργούνται από οποιοδήποτε εργαστήριο διαπιστευµένο από το ΕΣΥ∆ ή άλλο 
αντίστοιχο οργανισµό διαπίστευσης, χώρας της Ε.Ε. Το εν λόγω εργαστήριο πρέπει 
να λειτουργεί εντός των πλαισίων της ΕΑ-MLA (European Accreditation – Multilateral 
Agreement). 
Η ενσωµάτωση στο έργο θα γίνεται µετά από την έγκριση της Υπηρεσίας, περί της 
συµµόρφωσης του προϊόντος µε τα εφαρµοζόµενα Πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ (βλέπε 
παράγραφο τυποποιητικών παραποµπών της Εγκυκλίου 22/2014), τις απαιτήσεις της 
µελέτης, τα λοιπά συµβατικά τεύχη και τις ισχύουσες εκδόσεις των ακολούθων: 

• Κανονισµός (ΕΕ) αριθ. 1194/2012 της Επιτροπής της 12ης ∆εκεµβρίου 2012 
για την εφαρµογή της οδηγίας 2009/125/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 
και του Συµβουλίου όσον αφορά τις απαιτήσεις οικολογικού σχεδιασµού για 
τους κατευθυντικούς λαµπτήρες, τους λαµπτήρες διόδων φωτοεκποµπής και 
τον συναφή εξοπλισµό. 

• - Οδηγία 2009/125/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της 
21ης Οκτωβρίου 2009, για τη θέσπιση πλαισίου για τον καθορισµό απαιτήσε-
ων οικολογικού σχεδιασµού όσον αφορά τα συνδεόµενα µε την ενέργεια προ-
ϊόντα (Π.∆. 7/31-01-2011, ΦΕΚ 14/Α/11-02-2011) όπως ισχύει. 

• Κανονισµός ΕΚ 765/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου 
της 9ης Ιουλίου 2008, για τον καθορισµό των απαιτήσεων διαπίστευσης και 
εποπτείας της αγοράς όσον αφορά την εµπορία των προϊόντων και για την 
κατάργηση του κανονισµού (ΕΟΚ) αριθ. 339/93 του Συµβουλίου. 

•  
Β. ΑΝΩΔΟΜΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΧΑΡΩΝ 

Η ανωδοµή του φωτισµού των παιδικών χαρών του ∆ήµου Βισαλτίας είναι σύµφωνα 
µε την ΕΤΕΠ 05-07-02-00 "Ιστοί οδοφωτισµού και φωτιστικά σώµατα". 

1. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

Η εγκατάσταση της ανωδοµής του φωτισµού περιλαµβάνει: 
• Την προµήθεια και εγκατάσταση τυποποιηµένων ιστών φωτισµού, βραχιόνων, 

φωτιστικών σωµάτων, λαµπτήρων, συσκευών ελέγχου λειτουργίας καθώς και 
άλλων εξαρτηµάτων, απαιτούµενων για το φωτισµό του υπαίθριου χώρου 
των παιδικών χαρών. 

• Όλες τις δοκιµές καλής λειτουργίας του φωτισµού. 
 

2. ΕΝΣΩΜΑΤΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ 

Για την εγκατάσταση της ανωδοµής του δικτύου φωτισµού, απαιτούνται τα εξής 
υλικά: 

• Συµβατικοί ιστοί φωτισµού 
• Βάσεις στήριξης προβολέων 
• Προβολείς τύπου LED εξωτερικών χώρων τοποθετούµενοι επί των ιστών 
• Εξοπλισµός ελέγχου 



• Ακροκιβώτια ιστών 
• Καλωδιώσεις στο εσωτερικό των ιστών και στο έδαφος 
• Συνδετήρες καλωδίων 
• Ηλεκτρικοί πίνακες και ασφαλειοθήκες 
• Μικροϋλικά συναρµολόγησης και αγκύρωσης ιστού 
• Μη συρικνούµενο τσιµεντοκονίαµα 
 

3. ΧΑΛΥΒΔΙΝΟΙ ΙΣΤΟΙ ΦΩΤΙΣΜΟΥ 

Οι ιστοί φωτισµού θα είναι συµβατικοί µε ύψος 6m. Οι ιστοί θα φέρουν βάσεις 
στήριξης για την τοποθέτηση των προβολέων εξωτερικού χώρου επ’ αυτών. Η 
διατοµή του ιστού είναι σχεδιασµένη, έτσι ώστε µετά την εγκατάστασή του και την 
πλήρη συναρµολόγηση όλων των εξαρτηµάτων και των προβολέων να έχει αντοχή 
σε φορτία ανέµου σύµφωνα µε ΕΛΟΤ ΕΝ 40.6, 40.7 για ιστούς µέχρι 20 m. 
Οι χαλύβδινοι ιστοί φωτισµού θα έχουν σχήµα κοίλο κωνικό, διατοµής οκταγώνου και 
θα είναι από χάλυβα σύµφωνα µε το EN 10025-1:2004 “Hot rolled products of 
structural steels – Part 1: General technical delivery conditions. – ∆οµικοί χάλυβες 
θερµής εξέλασης. Μέρος 1: Γενικοί τεχνικοί όροι παράδοσης”. Μετά από τη 
βιοµηχανική κατασκευή τους, ανάλογα µε την κατηγορία του υλικού χάλυβα, πρέπει 
να συµµορφώνονται µε τις απαιτήσεις του Πίνακα 1. 
Πίνακας 1: Ελάχιστες κατασκευαστικές απαιτήσεις χαλύβδινων ιστών φωτισμού. 

Για υλικό με όριο διαρροής [MPa] ≥275 ≥379,3 

Ελάχιστο πάχος τοιχωμάτων t [mm] t≥3,4 t≥3 

 

Οι ιστοί οκταγωνικής διατοµής θα είναι κατασκευασµένοι µε µία ραφή 
ηλεκτροσυγκόλλησης κατά µήκος µιας γενέτειρας του κώνου. Η ραφή 
ηλεκτροσυγκόλλησης θα πρέπει να έχει γίνει µε αυτόµατο µηχάνηµα, αν είναι 
διαµήκης, οµοιόµορφη στην εµφάνιση µε πάχος όχι µικρότερο του πάχους του υλικού 
στη βάση του ιστού και µε αποκλίσεις από τη γεωµετρία της διατοµής του ιστού όχι 
µεγαλύτερες από 2 mm. Το πάχος του σώµατος του ιστού πρέπει να είναι 
οµοιόµορφο σε όλο το ύψος, εκτός από τη θέση ραφής. 
Ο ιστός θα συνδέεται στη βάση του µε δύο περιµετρικές ηλεκτροσυγκολλήσεις. Η 
πλάκα βάσης θα είναι ενιαίο τεµάχιο από χαλυβδόφυλλο µε όρια διαρροής υλικού 
τουλάχιστον 248 MPa και µε διαστάσεις που εξαρτώνται από το ύψος του ιστού. Η 
σύνδεση του κορµού του ιστού µε τη χαλύβδινη πλάκα γίνεται µε συνεχή 
ηλεκτροσυγκόλληση στο εσωτερικό και το εξωτερικό το ιστού, µε πάχος τουλάχιστον 
ίσο µε το πάχος του σώµατος του ιστού. Η εφαρµογή της σύνδεσης µε 
ηλεκτροσυγκόλληση προϋποθέτει την κατοχή πιστοποιητικού διασφάλισης ποιότητας 
σύµφωνα µε ISO 9000 της βιοµηχανίας παραγωγής των ιστών, καθώς και την 
προσκόµιση πιστοποιητικού δοκιµών σύµφωνα µε ΕΝ 40-1:1991 ”Lighting columns – 
Part 1: Definitions and terms – Στύλοι φωτισµού – Μέρος 1: Ορισµοί και όροι” από 
αναγνωρισµένο εργαστήριο. Η διαδικασία συγκόλλησης θα είναι σύµφωνα µε τα 
αναφερόµενα στα ΕΝ 287 και ΕΝ 288. 
Η πλάκα βάσης θα φέρει οπές για τη σύνδεση µε τα αγκύρια στήριξης και τη 
διέλευση των καλωδίων. Το µεσοδιάστηµα µεταξύ της µεταλλικής βάσης και του 
σκυροδέµατος του θεµελίου θα πληρούται µε µη συρικνούµενο τσιµεντοκονίαµα. 
Η ευθύτητα των ιστών, η οποία µετράται ως η απόκλιση σε σχέση µε τα θεωρητική 
ευθεία µεταξύ του άκρου του ιστού από την κάτω επιφάνεια της πλάκας βάσης 
ανάλογα µε το ύψος του ιστού θα πρέπει να συµµορφώνεται µε τις απαιτήσεις που 
παρουσιάζονται στον Πίνακα 2. 



Πίνακας 2: Μέγιστη επιτρεπόμενη απόκλιση ύψους χαλύβδινου ιστού φωτισμού. 

Ιστός συνολικού ύψους [m] 6 

Επιτρεπόμενη απόκλιση [mm] 20 

Ελάχιστο απαιτούμενο πάχος ιστού [mm] 4 

Ελάχιστο πάχος πάκτωσης [m] 0,8 

Οι ηλεκτροσυγκολλήσεις θα γίνονται σύµφωνα µε ASS D1.1/D1.1M-2003 “Structural 
Welding Code – Steel – Κανονισµός δοµικών συγκολλήσεων Χάλυβες (εγχειρίδιο της 
American Welding Society)”. 
Κάθε έτοιµο τµήµα χαλύβδινου ιστού θα είναι γαλβανισµένο εν θερµώ, µε ελάχιστο 
πάχος γαλβανίσµατος 70 µm κατά ΕΝ ISO 1461:1999. Απαγορεύονται 
ηλεκτροσυγκολλήσεις επί τόπου του έργου. Οποιεσδήποτε εκδορές που θα συµβούν 
κατά την εργασία ανέγερσης του ιστού θα επιδιορθώνονται επί τόπου µε µία βαφή 
πλούσια µε περιεκτικότητα ψευδαργύρου (95%). 
Οι ιστοί σε κατάλληλη απόσταση από τη βάση τους θα έχουν µεταλλική θύρα 
επαρκών διαστάσεων για την είσοδο, εγκατάσταση του ακροκιβωτίου του ιστού. Οι 
ελάχιστες διαστάσεις της θύρας θα είναι ύψους 300 mm και πλάτους 85 mm, κατά τα 
λοιπά σύµφωνα µε τον πίνακα της παραγράφου 4 του προτύπου του ΕΛΟΤ ΕΝ 40-2. 
Οι ελάχιστες διαστάσεις για την πλάκα βάσης και τα αγκύρια στερέωσης του ιστού θα 
επιλέγονται σύµφωνα µε ΕΛΟΤ ΕΝ 40-6 και 40-7. Η πλάκα βάσης θα φέρει οπές, µία 
στο κέντρο της Ø100 για τη διέλευση του αγωγού γείωσης και των καλωδίων και 
τέσσερις σχήµατος οβάλ για τη στερέωσή της στους κοχλίες αγκύρωσης. 
Ο ανάδοχος πρέπει να προσκοµίσει στατική µελέτη του ιστού µε τη βάση στερέωσης 
των προβολέων και για τους προβολείς που έχουν επιλεγεί. Η στατική µελέτη είναι 
υποχρεωτική για την έγκριση τοποθέτησης των ιστών και των βάσεων. 
 

4. ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ ΜΕ ΛΑΜΠΤΗΡΕΣ LED 

Οι προβολείς εξωτερικού χώρου, µε δυνατότητα στερέωσης πάνω σε οριζόντια βάση 
στήριξης, θα έχουν ενδεικτική ισχύ 150±10W, κατάλληλοι για φωτισµό υπαίθριων 
χώρων και θα έχουν προστασία ως προς τη διείσδυση νερού στο εσωτερικό τους και 
προστασία ως προς τη διείσδυση σκόνης και σωµατιδίων σε βαθµό προστασίας 
τουλάχιστον IP65 για όλα τα µέρη του φωτιστικού: Το σώµα του προβολέα πρέπει να 
είναι κατασκευασµένο από υψηλής θερµικής αγωγιµότητας αλουµίνιο και πλήρως 
ανακυκλώσιµο. Η σχεδίαση του σώµατος του φωτιστικού πρέπει να εξασφαλίζει τη 
µηχανική αντοχή του φωτιστικού και να εξασφαλίζει επαρκώς την ψύξη που είναι 
αναγκαία για τη χρησιµοποιούµενη τεχνολογία φωτεινών πηγών. Οι τυχόν 
ανακλαστήρες θα είναι από ανοδιωµένο αλουµίνιο ή από ειδικό πλαστικό υψηλής 
αντοχής µε µεταλλική επίστρωση. Το διαφανές κάλυµµα του φωτιστικού θα είναι 
ανθεκτικό στις υψηλές θερµοκρασίες που αναπτύσσονται στο εσωτερικό του 
φωτιστικού και τις χαµηλές εξωτερικές θερµοκρασίες. Εάν είναι γυάλινο θα είναι 
τύπου SECURIT. Εάν είναι από πολυκαρβονικό υλικό πρέπει να είναι υψηλής αντοχής 
και διαφάνειας και σταθεροποιηµένο ως προς την υπεριώδη ακτινοβολία και τις 
καιρικές συνθήκες. Σε κάθε περίπτωση απαιτείται να έχει συντελεστή µηχανικής 
κρούσης ΙΚ ≥ 0,8 σύµφωνα µε το ΕΛΟΤ ΕΝ 62262. Οι βίδες στερέωσης του 
προβολέα πρέπει να είναι κατασκευασµένες από ανθεκτικό στη διάβρωση υλικό. Το 
σύστηµα στερέωσης του προβολέα πρέπει να επιτρέπει γωνίες τοποθέτησης τόσο 
στον κατακόρυφο όσο και στον οριζόντιο άξονα. Σε κάθε περίπτωση, το κάλυµµα του 
προβολέα πρέπει να είναι ανθεκτικό στις ακτίνες UV και σε ακραίες καιρικές συνθήκες, 
ενώ θα εξασφαλίζεται η σωστή λειτουργία των προβολέων σε φάσµα θερµοκρασιών 
µεταξύ -20οC και +45οC. Οι προβολείς θα πρέπει να εκπέµπουν µία συµµετρική δέσµη 
φωτός µε µέγιστο άνοιγµα δέσµης µέχρι 110ο. Ονοµαστική τάση τροφοδοσίας είναι 



230 V AC στα 50 Hz. Η φωτεινή ροή τουλάχιστον 15.000 lm. Το χρώµα του φωτός 
που παράγεται από τις διόδους LED να είναι ουδέτερο λευκό φως µε τη θερµοκρασία 
του χρώµατος να είναι τουλάχιστον 4000 Κ. Ο ελάχιστος χρόνος της "οικονοµικής 
ζωής" των λαµπτήρων LED θα είναι τουλάχιστον 50.000 ώρες λειτουργίας. Οι 
προβολείς θα είναι σύµφωνα µε το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 60598-2-3 και τα 
Προσαρτήµατά του που είναι σε ισχύ. Αποκλίσεις από το Πρότυπο θα επισηµαίνονται 
σαφώς στις τεχνικές προδιαγραφές και θα είναι επαρκώς αιτιολογηµένες.  
 

5. ΑΚΡΟΚΙΒΩΤΙΑ ΙΣΤΩΝ 

Τα ακροκιβώτια όλων των τύπων των ιστών θα κατασκευάζονται από υλικά σύµφωνα 
µε την παράγραφο 3 της Απόφασης ΥΠΕΧΩ∆Ε ΕΗ1/Ο/481/02.07.86, ΦΕΚ 
573Β/09.09.86 και θα τοποθετηθεί ασφαλιοδιακόπτης για κάθε φωτιστικό σώµα. 

 

6. ΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΡΟΒΟΛΕΩΝ 2 ΘΕΣΕΩΝ 

Οι βάσεις στήριξης των φωτιστικών σωµάτων θα είναι κατάλληλες για τους 
επιλεγµένους προβολείς, θα συνοδεύονται από πιστοποίηση CE σύµφωνα µε το ΦΕΚ 
1557/Β/17-08-2007 και ΕΝ 40. 
Οι βάσεις στήριξης θα είναι κατασκευασµένες µε χαλυβδοσωλήνες από χάλυβα 
θερµής έλασης κατά ΕΝ 10025 κατασκευασµένος κατά ΕΝ 10219 (χοάνη 
προσαρµογής) και µορφοσίδηρος διατοµής UPN (οριζόντιες τραβέρσες) κατά ΕΝ 
10056 και ΕΝ 10279 αντίστοιχα. Η προστασία των υλικών θα εξασφαλίζεται µε 
γαλβάνισµα εν θερµώ βάση του προτύπου ΕΝ ISO 1461. 
Για τις βάσεις στήριξης των προβολέων θα προσκοµιστεί από τον ανάδοχο στατική 
µελέτη για τους επιλεγµένους προβολείς. Οι διαστάσεις και οι λεπτοµέρειες των 
στηριγµάτων των βραχιόνων και των άλλων εξαρτηµάτων του ιστού, θα είναι 
σύµφωνες µε τα σχέδια της στατικής µελέτης. Οι βραχίονες των φωτιστικών 
σωµάτων θα πρέπει να ικανοποιούν τις ακόλουθες απαιτήσεις: 

• Η διατοµή των βάσεων θα είναι τύπου γωνία ή «Π» και θα έχει τέτοιο µήκος, 
ώστε να φέρει υποδοχές κατάλληλης διαµέτρου και σε κατάλληλες αποστά-
σεις για την στερέωση των 2 προβολέων. Η χοάνη της βάσης θα είναι κατάλ-
ληλης διαµέτρου και µήκους, ώστε να εξασφαλίζεται η ασφαλής συναρµολό-
γηση µε το άνω τµήµα του ιστού µε µπουλόνια ή κοχλίες στερέωσης κατάλ-
ληλης διαµέτρου. 

• Ο διαµήκης άξονας της βάσης δε θα έχει κλίση ως προς το οριζόντιο επίπεδο. 
Ο βραχίονας µαζί µε τη χοάνη και την απόληξη, µετά την ολοκλήρωση των 
συγκολλήσεων να προστατεύεται εσωτερικά και εξωτερικά µε θερµό βαθύ 
γαλβάνισµα. Τα ενδεικτικά γεωµετρικά χαρακτηριστικά της βάσης δίνονται στον 
Πίνακα 3. 
Πίνακας 3: Ενδεικτικά γεωμετρικά χαρακτηριστικά βάσης στήριξης προβολέων. 

Αριθμός προβολέων Δύο (2) 

Μέγιστη οριζόντια προβολή 1500 mm 

Ενδεικτικές Διαστάσεις σιδερογωνίας L 60x6 mm 

Μέγιστη διατομή χοάνης Ø 76 

Ελάχιστη απόσταση υποδοχέων προβολέα 500 mm 

Ελάχιστο ωφέλιμο βάρος 15 kg 

 

 



Γ. ΥΠΟΔΟΜΗ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΧΑΡΩΝ 

1. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

Η εγκατάσταση της υποδοµής του φωτισµού περιλαµβάνει: 
• Την εκσκαφή και επανεπίχωση τάφρων (σκαµµάτων) για την τοποθέτηση των 

σωληνώσεων διέλευσης καλωδίων, των φρεατίων και της θεµελίωσης των ι-
στών φωτισµού, την αποκατάσταση της φυσικής ή τεχνητής επιφάνειας στη 
θέση των σκαµµάτων και την αποµάκρυνση των περισσευµάτων των προϊό-
ντων εκσκαφής. 

• Την προµήθεια και τοποθέτηση των σωλήνων διέλευσης καλωδίων. 
• Την προµήθεια και τοποθέτηση των καλωδίων. 
• Την προκατασκευή και τοποθέτηση των βάσεων έδρασης των ιστών φωτι-

σµού. 
• Την προµήθεια και τοποθέτηση αγωγού γείωσης µε τους ακροδέκτες και τις 

πλάκες. 
• Την προκατασκευή και τοποθέτηση των φρεατίων επίσκεψης των συνδέσεων 

των καλωδίων. 
• Την προκατασκευή και τοποθέτηση των φρεατίων έλξης καλωδίων. 
• Την προκατασκευή και τοποθέτηση των κιβωτίων ηλεκτρικής διανοµής (πίλ-

λαρ). 
• Τις δοκιµές καλής λειτουργίας του ηλεκτρικού δικτύου. 

 

2. ΕΝΣΩΜΑΤΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ 

Για την κατασκευή της υποδοµής του δικτύου οδοφωτισµού, απαιτούνται τα εξής 
υλικά: 

• Σκυρόδεµα εγκιβωτισµού σωλήνων, κατασκευής φρεατίων και βάσεων ιστών. 
• Χάλυβας οπλισµού σκυροδέµατος. 
• Χυτοσιδηρά καλύµµατα φρεατίων. 
• Σωλήνες PVC, PE και γαλβανισµένοι σιδηροσωλήνες. 
• Πλάκες γείωσης, χάλκινοι αγωγοί (πολύκλωνοι & µονόκλωνοι) και ακροδέκτες 

(σφικτήρες) γείωσης. 
• Γαλβανισµένο σύρµα-οδηγός για την έλξη των καλωδίων. 
• Γαλβανισµένα αγκύρια µε κοχλίωση (κλωβός αγκύρωσης). 
• Καλώδια τύπου A05VV-R, A05VV-U (NYM κατά ΕΛΟΤ 563). 
• Καλώδια τύπου Ε1VV-U, Ε1VV-R, E1VV-S (NYY κατά ΕΛΟΤ 843, J1VV-U, 

J1VV-R, J1VV-S) 
• Υλικά κατασκευής κιβωτίου ηλεκτρικής διανοµής (πίλλαρ). 

• Κοχλίες, περικόχλια και λοιπά µικροϋλικά. 
• Άµµος εγκιβωτισµού σωληνώσεων. 
• Ταινία – πλέγµα σήµανσης καλωδίων πάνω από την άµµο 
 
3. ΑΠΟΔΕΚΤΑ ΥΛΙΚΑ 

Για τα χρησιµοποιούµενα υλικά, ισχύουν οι εξής απαιτήσεις: 
1) Το σκυρόδεµα εγκιβωτισµού των σωλήνων θα είναι κατηγορίας C12/15 
2) Το σκυρόδεµα φρεατίων και βάσεων ιστών θα είναι κατηγορίας C20/25 
3) Ο σιδηρός οπλισµός σκυροδέµατος θα είναι κατηγορίας S500 ΚΤΧ 
4) Τα χυτοσιδηρά καλύµµατα των φρεατίων θα είναι σύµφωνα µε τις σχετικές 

απαιτήσεις 



5) Ο πολύκλωνος χάλκινος αγωγός γείωσης θα είναι διατοµής 25 mm2, σύµφωνα 
µε (EN60228:2004-02 «Conductors of insulated cables (IEC 
20/633/CDV:2003) -- Αγωγοί µονωµένων καλωδίων»). 

6) Ο µονόκλωνος χάλκινος αγωγός γείωσης θα είναι διατοµής 6 mm2, σύµφωνα 
µε (IEC EN60228:2004-02). 

7) Ο σωλήνας HDPE διαµέτρου Ø50  
8) Η πλάκα γείωσης από ηλεκτρολυτικό χαλκό θα έχει διαστάσεις 500x500x3 mm 
9) Τα αγκύρια µε κοχλίωση θα είναι από χάλυβα κατηγορίας S400s ΚΤΧ, γαλβα-

νισµένα σύµφωνα µε EN ISO 1461:1999. 
10) Τα καλώδια τύπου A05VV-U ή A05VV-R θα είναι ονοµαστικής τάσης 300/500 

V (κατά VDE) µε µόνωση από θερµοπλαστικό υλικό PVC, σύµφωνα µε ΕΛΟΤ 
563.4 αποτελούµενα από: 

i. Τρίκλωνο αγωγό διατοµής 3x1,5 mm2 
1) Τα καλώδια τύπου Ε1VV-U ή Ε1VV-R ή Ε1VV-S ονοµαστικής τάσης 600/1000 

V µε µόνωση από θερµοπλαστικό υλικό PVC και µανδύα από χλωριούχο πολυ-
βινύλιο, σύµφωνα µε ΕΛΟΤ 843 µε διατοµές: 

i. 2x2,5 mm2 
ii. 4x2,5 mm2   
iii. 3x10 mm2 
iv. 4x10 mm2 
v. 5x10 mm2 
vi. 1x25 mm2 

11) Ο ακροδέκτης γείωσης (σφικτήρας) θα είναι για αγωγό διατοµής 25 mm2 
12) Τα υλικά κατασκευής του κιβωτίου ηλεκτρικής διανοµής (πίλλαρ) θα συµµορ-

φώνονται µε την Απόφαση ΥΠΕΧΩ∆Ε ΕΗ1/Ο/481/02.08.86, ΦΕΚ 
573Β/09.09.86 

13) Οι κοχλίες, τα περικόχλια και λοιπά µικροϋλικά θα είναι γαλβανισµένα σύµφω-
να µε EN ISO 1461:1999. 

14) Η άµµος για τον εγκιβωτισµό των σωληνώσεων, θα είναι από υλικό λατοµεί-
ου. 

 

4. ΕΚΣΚΑΦΗ ΚΑΙ ΕΠΑΝΕΠΙΧΩΣΗ ΤΑΦΡΩΝ 

Για την τοποθέτηση των σωλήνων διέλευσης καλωδίων θα διανοίγονται τάφροι 
(βάθους τουλάχιστον 70 cm) στις θέσεις που προβλέπονται από τα σχέδια της 
µελέτης, µε στάθµη πυθµένα σε βάθος 10 cm κάτω από την προβλεπόµενη στάθµη 
των σωλήνων. Κάτω από τους σωλήνες και µέχρι 10 cm πάνω από αυτούς, η τάφρος 
θα επανεπιχώνεται µε άµµο, ενώ το υπολειπόµενο βάθος µέχρι την επιφάνεια 
συµπληρώνεται µε κατάλληλα υλικά επιχωµάτων. Πάνω από την άµµο θα 
τοποθετηθεί πλέγµα σήµανσης καλωδίων. Η τάφρος δεν µπορεί να έχει πλάτος 
µικρότερο από 300 mm. Το υλικό της επανεπίχωσης συµπυκνώνεται ώστε να δέχεται 
τα φορτία που προβλέπονται να διέρχονται στην επιφάνεια της τάφρου χωρίς να 
παραµορφώνεται. 
Τα περισσεύµατα των προϊόντων εκσκαφής θα αποµακρύνονται και θα απορρίπτονται 
σε χώρο εγκρινόµενο από την Υπηρεσία, σύµφωνα και µε τα οριζόµενα από τα 
συµβατικά τεύχη σχετικά µε χώρους απόρριψης άχρηστων υλικών. 
 

5. ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΩΛΗΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΛΕΥΣΗ ΚΑΛΩΔΙΩΝ 

Οι σωλήνες ΡΕ ή γαλβανισµένου σιδήρου θα τοποθετούνται στην τάφρο και θα 
στερεώνονται κατάλληλα, ώστε να εµποδίζεται η µετακίνησή τους και ο αποχωρισµός 



τους κατά τη διάρκεια των εργασιών επανεπίχωσης ή εγκιβωτισµού τους σε 
σκυρόδεµα. 
Οι διαβάσεις καλωδίων κάτω από οδόστρωµα ή όπου αλλού ορίζεται στα σχέδια, θα 
γίνεται µε σωλήνες που θα εγκιβωτίζονται σε σκυρόδεµα κατηγορίας C12/15 µε 
διαστάσεις σύµφωνα µε τα σχέδια. 
Εντός των σωλήνων διέλευσης καλωδίων τοποθετείται γαλβανισµένο σύρµα-οδηγός 
για την έλξη των καλωδίων. 
 

6. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΕΙΩΣΗΣ 

Ο αγωγός γείωσης διατοµής 25 mm2 τοποθετείται στην ίδια τάφρο µε τους σωλήνες 
διέλευσης καλωδίων. Αυτός συνδέεται στο κιβώτιο ηλεκτρικής διανοµής (πίλλαρ) και 
µε τους ακροδέκτες των ιστών µε αγωγό διατοµής 6 mm2 µε σφικτήρες. Οι πλάκες 
γείωσης τοποθετούνται εντός του εδάφους σε βάθος 1,00 m και συνδέονται µε τον 
αγωγό γείωσης. 
 

7. ΒΑΣΕΙΣ ΙΣΤΩΝ 

Η θεµελίωση των µεταλλικών ιστών θα γίνεται µε προκατασκευασµένες βάσεις από 
οπλισµένο σκυρόδεµα κατηγορίας C20/25 που έχουν ενσωµατωµένο φρεάτιο για το 
τράβηγµα των καλωδίων. Το εργοστάσιο κατασκευής τους θα είναι πιστοποιηµένο 
κατά ISO 9000:2000. Κάθε προκατασκευασµένη βάση θα είναι εφοδιασµένη µε: 

• Γαλβανισµένα εν θερµώ αγκύρια 
• Το φρεάτιο µε το στεγανό χυτοσίδηρο καπάκι του κατά ΕΛΟΤ ΕΝ 124 
• Τον σωλήνα διέλευσης των καλωδίων και τον απαραίτητο εξοπλισµό. 

Οι ελάχιστες διαστάσεις των προκατασκευασµένων βάσεων θα είναι σύµφωνα µε τον 
Πίνακα 4. 

Πίνακας 4: Ελάχιστες διαστάσεις προκατασκευασμένων βάσεων χαλύβδινων ιστών. 

Διαστάσεις βάσης Διαστάσεις φρεατίου Αγκύρια 

1000x1000x900mm 375x435mm M20x600 

 

Η επανεπίχωση γύρω από τις βάσεις θα γίνεται µε άµµο λατοµείου και θα 
αποκαθίσταται η φυσική ή τεχνητή επιφάνεια του εδάφους στην αρχική της 
κατάσταση. 
Η σύνδεση των καλωδίων από το ακροκιβώτιο στο φρεάτιο γίνεται µέσω σωλήνων 
πολυαιθυλενίου (ΡΕ) διαµέτρου Ø50. 
 

8. ΚΙΒΩΤΙΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ (ΠΙΛΛΑΡ) 

To πίλλαρ ηλεκτροδότησης ιστών οδοφωτισµού θα είναι στεγανό µεταλλικό κιβώτιο, 
βαθµού προστασίας ΙΡ55 κατάλληλο για τοποθέτηση σε εξωτερικό χώρο. Θα διαθέτει 
δίριχτη στέγη µε περιφερειακή προεξοχή 5 cm για απορροή των oµβρίων, από 
λαµαρίνα ψυχρής εξελάξεως πάχους 2 mm, γαλβανισµένου εν θερµώ εσωτερικά και 
εξωτερικά, µετά την κατασκευή του, µε ελάχιστη ανάλωση ψευδαργύρου 400 g/m² 
(50 µm), βαµµένου µε διπλή στρώση εποξειδικής βαφής πάχους ξηρού υµένα 
(εκάστης) 125 µm, µε ελαστικά παρεµβύσµατα στεγάνωσης της θυρίδας, ανοξείδωτη 
κλειδαριά ασφαλείας, κλειδιά ενιαία για όλα τα πίλλαρ του έργου και πινακίδα 
επισήµανσης µε τα στοιχεία του κυρίου του έργου. Η βάση έδρασης του πίλλαρ θα 
περιλαµβάνει και το φρεάτιο έλξης καλωδίων. 



Κάθε πίλλαρ θα χωρίζεται σε δυο µέρη µε στεγανή διανοµή, για την τοποθέτηση 
αντίστοιχα του µετρητή της ∆ΕΗ και όλων των οργάνων διακοπής και προστασίας 
των γραµµών. Η διανοµή θα αποτελείται από στεγανά κιβώτια IP 44 κατασκευασµένα 
από κράµα αλουµινίου ή από ανθεκτικό πολυεστέρα ενισχυµένο µε υαλοβάµβακα και 
πολυκαρµπονάτ, διαµορφωµένα µε χυτόπρεσσα. Τα κιβώτια θα είναι άκαυστα, ικανά 
να αντιµετωπίσουν συνθήκες εξωτερικού χώρου και υγρασίας. Τα κιβώτια θα φέρουν 
οπές µε τους κατάλληλους στυπιοθλίπτες για την είσοδο του καλωδίου παροχής από 
τη ∆ΕΗ, καθώς και για την έξοδο των καλωδίων προς το δίκτυο. 
Το πίλλαρ θα περιλαµβάνει τα πάσης φύσεως όργανα του κιβωτίου:  

• γενικό διακόπτη φορτίου,  
• γενικές ασφάλειες,  
• αυτόµατους µαγνητοθερµικούς διακόπτες, 
• µονοφασικό ή τριφασικό απαγωγό κρουστικών ρευµάτων. 
• ρελέ µείωσης νυκτερινού φωτισµού, 
• χρονοδιακόπτες µείωσης νυκτερινού φωτισµού, 
• πρίζα σούκο 16Α, 
• λυχνία νυκτερινής εργασίας σε στεγανή «καραβοχελώνα» και  
• κλεµοσειρές σύνδεσης των καλωδίων (στο κάτω µέρος του κιβωτίου). 

 

9. ΟΡΓΑΝΑ ΠΙΝΑΚΩΝ  

Το ηλεκτρολογικό υλικό ράγας που θα χρησιµοποιηθεί στους πίνακες θα είναι 
απαραίτητα του ιδίου εργοστασίου και θα συνοδεύεται από πιστοποιητικό ποιότητας 
ΙSO 9001, που παρέχεται από ανεξάρτητο πιστοποιηµένο φορέα. Τα όργανα θα 
πρέπει να συνοδεύονται από δήλωση συµµόρφωσης CE, δήλωση RoHS οικολογικής 
κατασκευής και η συµµόρφωσή τους µε τα πρότυπα θα πρέπει να πιστοποιείται από 
αναγνωρισµένο οργανισµό (VDE, IMQ, κ.α.). Στη συνέχεια προδιαγράφονται τα 
ηλεκτρολογικά υλικά που θα χρησιµοποιηθούν στους πίνακες χαµηλής τάσης. 
 

Γενικός διακόπτης φορτίου 

Για τη διακοπή υπό φορτίο και την αποµόνωση ηλεκτρικών κυκλωµάτων στους 
πίνακες χαµηλής τάσης µε ονοµαστική ένταση µέχρι 40 A θα χρησιµοποιηθούν 
διακόπτες φορτίου ράγας. Θα πρέπει να είναι µονοπολικοί και θα συµµορφώνονται µε 
τις απαιτήσεις του διεθνούς προτύπου: IEC/EN 60947-3.  
Οι διακόπτες φορτίου ράγας θα πρέπει να είναι επώνυµου κατασκευαστή και να 
έχουν παρόµοια εξωτερική εµφάνιση µε τους µικροαυτόµατους διακόπτες και τα 
υπόλοιπα υλικά ράγας. Επίσης θα πρέπει να είναι συµπαγούς κατασκευής και 
κατάλληλοι για εφαρµογή σε σύστηµα ράγας DIN (35 mm) σύµφωνα µε ΕΝ 60715.  
Ο µηχανισµός λειτουργίας θα πρέπει να είναι αεροστεγώς κλεισµένος για την 
αποφυγή πρόσβασης στο µηχανισµό απόζευξης. Οι ακροδέκτες και τα εκτεθειµένα 
γυµνά µέρη θα πρέπει να προστατεύονται για περίπτωση ακούσιας επαφής και να 
έχουν βαθµό προστασίας IP20. Οι διακόπτες φορτίου ράγας θα πρέπει να 
λειτουργούν µε χειροκίνητο κλείσιµο και άνοιγµα.  
 

Γενικές Ασφάλειες 

Θα χρησιµοποιηθούν ασφάλειες τήξης βιδωτές, κατά ΕΝ 60269, ΙΕC 60269, IEC 257, 
VDE 0636, 230/400 V, ονοµαστικής έντασης 25 Α ή 35 Α. Οι ασφάλειες θα 
αποτελούνται από τη βάση, τη µήτρα, το δακτύλιο, το σώµα και το φυσίγγιο. Όλα τα 
µέρη θα είναι κατασκευασµένα από πορσελάνη. Η βάση θα είναι κατά DIN 49510 



µέχρι 49523 και 49325, το πώµα κατά DIN 49360 και 49514, το συντηκτικό φυσίγγιο 
κατά DIN 49360, 49515 και VDE 0635, 0636. 
 

Διακόπτες Διαρροής Έντασης 

Για την προστασία εγκαταστάσεων και συσκευών από υπερφόρτιση ή βλαβών έναντι 
διαρροής προς γη θα χρησιµοποιηθούν µονοφασικοί ή τριφασικός διακόπτες 
διαρροής. Θα είναι κατά IEC/EN 61009-1, ονοµαστικής έντασης 40 Α. Θα έχουν 
ονοµαστική ευαισθησία 30mA και θα φέρουν µπουτόν για τον έλεγχο της 
ετοιµότητας, ενώ θα είναι κατάλληλοι για στερέωση σε µπάρα κατά DIN 46277/3. 
Επάνω στο µηχανισµό θα είναι τυπωµένα ο κωδικός του προϊόντος, ο 
κατασκευαστής, τα ηλεκτρικά και τεχνικά χαρακτηριστικά. 
 

Μικροαυτόματοι διακόπτες 

Οι µικροαυτόµατοι διακόπτες θα χρησιµοποιηθούν για την προστασία από 
υπερφόρτιση (διµεταλλικό θερµικό στοιχείο) ή βραχυκύκλωµα (µαγνητικό στοιχείο), 
τον έλεγχο και την αποµόνωση γραµµών αναχωρήσεων από πίνακες χαµηλής τάσης 
και θα είναι κατάλληλοι για εφαρµογές σε κτιριακές και βιοµηχανικές ηλεκτρικές 
εγκαταστάσεις. Θα είναι µονοπολικοί και θα συµµορφώνονται µε τις απαιτήσεις των 
διεθνών προτύπων: DIN VDE 0641 Teil 11, EN 60898, IEC 60947-2, EN 60947-2, UL 
1077/C22.2 No.235, UL489/C22.2 No.5. 
Οι µικροαυτόµατοι διακόπτες πρέπει να είναι συµπαγούς κατασκευής και κατάλληλοι 
για εφαρµογή σε σύστηµα ράγας DIN (35mm), σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΝ 60715. 
Οι ακροδέκτες και τα εκτεθειµένα γυµνά µέρη θα πρέπει να προστατεύονται για 
περίπτωση ακούσιας επαφής και να έχουν βαθµό προστασίας IP20. 
Η ονοµαστική τάση λειτουργίας των µικροαυτοµάτων πρέπει να είναι για 230/400 V 
AC, ενώ η µέγιστη τάση λειτουργίας θα πρέπει να είναι τουλάχιστον 240 V AC και η 
ονοµαστική τους ένταση 16 Α ή 25 Α. Οι µικροαυτόµατοι διακόπτες θα πρέπει να 
λειτουργούν µε χειροκίνητο κλείσιµο και άνοιγµα. Ο µηχανισµός λειτουργίας θα 
πρέπει να είναι ανεξάρτητος µηχανικά από τη λαβή χειρισµού, ώστε να αποφεύγεται 
οι επαφές να παραµένουν κλειστές σε συνθήκες βραχυκύκλωσης ή υπερφόρτισης. Θα 
πρέπει να είναι τύπου "αυτοµάτου επανοπλισµού".  
 

Απαγωγός κρουστικών υπερτάσεων 

Θα τοποθετηθεί απαγωγός κρουστικών υπερτάσεων εντός πίνακα, τύπου Τ1+T2 
κατάλληλος για πρωτεύουσα προστασία από κεραυνικό ρεύµα καθώς και 
δευτερεύουσα προστασία από κρουστικό ρεύµα, µε στάθµη προστασίας Up µικρότερη 
από 2,5 kV, εξασφαλίζοντας προστασία σε συσκευές που ανήκουν στην κατηγορία IV 
έως και την κατηγορία II, σύµφωνα µε το IEC 60364-4-44. Θα είναι κατάλληλος για 
στήριξη σε ράγα κατά DIN-3 (TS-35/EN50022). Ο απαγωγός κρουστικών υπερτάσεων 
θα είναι µονοφασικός ή τριφασικός και θα ικανοποιεί τα Πρότυπα ΕΝ 61643-11 και 
IEC 61643-1. 
Ρελέ µείωσης νυκτερινού φωτισµού µε φωτοκύτταρο 

Το φωτοκύτταρο θα είναι κατάλληλο για τάση λειτουργίας 230 V ±10%, 50 Hz και θα 
µπορεί να ρυθµιστεί ώστε να επηρεάζεται από το φως ηµέρας. Θα διαθέτει 
καθυστέρηση για την αποφυγή ανεπιθύµητης λειτουργίας, εξαιτίας στιγµιαίας 
µεταβολής της φωτεινότητας (π.χ. κεραυνοί κ.λ.π.) και θα µπορεί να συνδυαστεί µε 
χρονοδιακόπτη. Ο µηχανισµός του φωτοκυττάρου θα βρίσκεται σε στεγανό πλαστικό 
κέλυφος τουλάχιστον ΙΡ 56 και θα περιλαµβάνει το φωτοαισθητήριο και ηλεκτρονικό 
µηxανισµό µέσω του οποίου η εντολή θα διαβιβάζεται σε ρελέ.  



 

Χρονοδιακόπτες μείωσης νυκτερινού φωτισμού 

Οι χρονοδιακόπτες θα είναι κατασκευασµένοι από θερµοπλαστική ύλη, µονοφασικοί 
µε χαρακτηριστικά 230V/50Ηz/16Α. Θα έχουν ικανότητα 24 ώρες λειτουργίας και 
ελάχιστο χρόνο χρονικής ρύθµισης 15 λεπτά. Οι χρονοδιακόπτες θα είναι κατάλληλοι 
για τοποθέτηση πάνω σε πίνακα, τύπου ράγας και θα έχουν δύο εξόδους. Θα είναι 
σύµφωνοι µε τα πρότυπα ΕΝ 1 60730-1:2000, ΕΝ 60730-2-7:1991+Α1:1997. 
 

Πρίζα σούκο  

Οι ρευµατοδότες θα είναι γενικής χρήσεως θα είναι 25Α-250V, τύπου SCHUKO, 
στεγανοί και εφοδιασµένοι µε κάλυµµα, κατάλληλοι για χωνευτή ή επίτοιχη 
τοποθέτηση, ή τοποθέτηση σε πλαστικό κανάλι διανοµής.  
 

Δ. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ Η/Μ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η παρούσα µελέτη προβλέπει την κατασκευή των εγκαταστάσεων φωτισµού των 
παιδικών χαρών του Αχινού, των Ιβήρων, της Νικόκλειας, της Τερπνής του 
Φλάµπουρου και του Σιτοχωρίου. Πέραν των κανονισµών επί πλέον κριτήρια για τον 
σχεδιασµό των εγκαταστάσεων φωτισµού είναι: 

• οι απαιτήσεις που προκύπτουν λόγω της χρήσης των χώρων και της θέσης 
αυτών  

• η δυνατότητα ανεξάρτητης λειτουργίας των διαφόρων τµηµάτων του φωτι-
σµού  

• η ασφάλεια προσώπων, προσωπικού, εξοπλισµού 
• η ελαχιστοποίηση βλαβών 
• η εύκολη συντήρηση και η επισκεψιµότητα των εγκαταστάσεων 
• το κόστος εγκατάστασης και λειτουργίας  
• η δυνατότητα επεκτάσεων 
• η εξοικονόµηση ενέργειας και η προστασία του περιβάλλοντος 
• η προσβασιµότητα του χώρου από ΑΜΕΑ 

 

2. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΠΙΚΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ ΚΑΙ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΔΟΤΗΣΗΣ 
Οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις των χώρων θα τροφοδοτηθούν από το δίκτυο Χαµηλής 
Τάσης της ∆ΕΗ µε µονοφασική παροχή, εκτός από την παιδική χαρά στον Αχινό όπου 
θα τοποθετηθεί τριφασική παροχή. Τα έξοδα παροχής που αφορούν πληρωµή στην 
∆ΕΗ για λογαριασµό του ∆ήµου, θα καλυφθούν από το ∆ήµο Βισαλτίας. Τα ηλεκτρο-
λογικά σχέδια, οι αιτήσεις ηλεκτροδότησης, η διαδικασία για την σύνδεση, τα καλώ-
δια σύνδεσης, η εργασία και όλα τα έξοδα που απαιτούνται για αυτά, αποτελούν υπο-
χρέωση του αναδόχου.  

3. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΙΣΧΥΡΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ 
Το κύκλωµα τροφοδότησης κάθε ιστού φωτισµού από τους πίνακες (πίλλαρ) θα είναι 
υπόγειο µε διπολικά καλώδια τύπου ΝΥΥ διατοµής 2Χ2,5 mm2. Τα καλώδια θα εντα-
φιαστούν σε χάνδακα και θα οδεύουν µέσα σε πλαστικούς σωλήνες (HDPE) Ø50. Σε 
κάθε σωλήνα θα τοποθετούνται καλώδια, ώστε από το πίλλαρ και σε κάθε ιστό να 
καταλήγουν δυο καλώδια τροφοδοσίας. Έτσι ο χειροκίνητος έλεγχος ανάµατος κάθε 
προβολέα θα γίνεται από τον γενικό ηλεκτρολογικό πίνακα. Φρεάτια για την έλξη των 
καλωδίων θα προβλεφθούν σε αλλαγές κατεύθυνσης.  
Από το ακροκιβώτιο κάθε στύλου θα ξεκινάει καλώδιο ΝΥΜ 3Χ1,5 mm2, για την 
τροφοδότηση κάθε προβολέα του ιστού. Σε κάθε ακροκιβώτιο θα υπάρχουν οι 



ασφάλειες προστασίας των καλωδίων προς τα φωτιστικά σώµατα, οι ακροδέκτες 
συνδέσεως των εισερχοµένων και εξερχόµενων καλωδίων, γειώσεις κλπ. 
Κάθε πίλλαρ θα γειωθεί µέσω πλάκας χαλκού. Από τη διανοµή θα ξεκινάει ο αγωγός 
γειώσεως για κάθε τροφοδοτική γραµµή, ο οποίος θα είναι γυµνός χαλκός διατοµής 
25 mm2. Ο αγωγός γείωσης θα τοποθετηθεί στον ίδιο χάνδακα µε τον σωλήνα και τα 
καλώδια.` 
Το ακροκιβώτιο του κάθε στύλου θα συνδέεται µε τον κύριο αγωγό γειώσεως, µε 
έναν χάλκινο αγωγό διατοµής 6 mm2 µε κατάλληλο γαλβανισµένο σφικτήρα. 
Κάθε πίλλαρ θα χωρίζεται σε δύο µέρη από τα οποία στο ένα θα εγκατασταθεί ο 
µετρητής της ∆ΕΗ µε το καλώδιο παροχής και στο άλλο η στεγανή διανοµή που θα 
περιλαµβάνει όλα τα όργανα διακοπής και προστασίας των γραµµών. Το πίλλαρ θα 
έχει τουλάχιστον δύο αναχωρήσεις, εκ των οποίων ενδεικτικά η µία θα τροφοδοτεί 
έναν ιστό φωτισµού (δυο καλώδια 2 Χ 2,5 mm2) ενώ η δεύτερη θα τροφοδοτεί τους 
άλλους δύο ιστούς (τέσσερα καλώδια 2 Χ 2,5 mm2) και θα ασφαλίζεται µε έναν 
µονοφασικό µικροαυτόµατο για κάθε προβολέα. Στον γενικό πίνακα θα υπάρχουν 
γενικός διακόπτης, µονοφασικός ή τριφασικός 40 Α, γενική ασφάλεια τηκτή 1Χ35Α ή 
3Χ25Α, και οι απαγωγοί των κρουστικών υπερτάσεων. Ο διακόπτης διαρροής 
µονοφασικός ή τριφασικός. Έξι µικροαυτόµατοι 16 Α. Φωτοκύτταρο και ρελέ για το 
άναµµα όλων των προβολέων και δυο χρονοδιακόπτες για να σβήνουν κατά την 
διάρκεια της νύχτας τουλάχιστον τέσσερις προβολείς. Η εγκατάσταση θα λειτουργεί 
αυτόµατα µε φωτοκύτταρο για την έναρξη και µε το χρονοδιακόπτη θα γίνεται 
διακοπή κάποιων προβολέων κατά την διάρκεια της νύχτας. Στο πίλλαρ της παιδικής 
χαράς του Αχινού θα υπάρχει επιπλέον ασφαλειοδιακόπτης 3 Χ25 Α και µια επιπλέον 
αναχώρηση µε σωλήνα και καλώδιο διατοµής 4Χ10 mm2 που θα τροφοδοτεί έναν 
ξεχωριστό πίνακα (πίλλαρ) που θα τοποθετηθεί πλησίον της εξέδρας που βρίσκεται 
στο ίδιο πάρκο. Στο πίλλαρ αυτό του πίνακα παροχής (σχετικό άρθρο 19ο), θα 
τοποθετηθεί πλάκα γείωσης και στη µια πλευρά ηλεκτρικός τριφασικός πίνακας µε 
γενικό διακόπτη 3 Χ 40 Α, διακόπτη διαρροής 3 Χ 40 Α / 30 mA, ασφαλειοδιακόπτες 3 
Χ 25 Α, 1 Χ 10 Α, 3 Χ 16 Α και οι ενδεικτικές λυχνίες. Στην άλλη πλευρά του πίλλαρ 
θα τοποθετηθούν τρείς στεγανές πρίζες µονοφασικές, µία τριφασική, ένας στεγανός 
διακόπτης για την καραβοχελώνα και όλες οι απαραίτητες καλωδιώσεις. 
Οι ιστοί φωτισµού και προβολείς που θα τοποθετηθούν θα είναι σύµφωνα µε το 
τιµολόγιο µελέτης, τα σχέδια και τις τεχνικές προδιαγραφές. Πιο συγκεκριµένα, για το 
φωτισµό κάθε παιδικής χαράς, προβλέπονται προβολείς σε κατάλληλες θέσεις, όπως 
απεικονίζονται στις κατόψεις των παιδικών χαρών. Οι προβολείς θα τοποθετηθούν σε 
χαλύβδινους ιστούς ύψους 6m. Ανά ιστό θα τοποθετηθούν δύο (2) προβολείς LED. Η 
ακριβής διατοµή των βάσεων στήριξης των προβολέων θα προταθεί από τον ανάδοχο 
κατόπιν στατικής µελέτης για τους συγκεκριµένους προβολείς που θα επιλεγούν. Θα 
είναι όµως τουλάχιστον σύµφωνη µε τα οριζόµενα στην παρούσα περιγραφή. Όπου 
υπάρχουν παλαιοί ιστοί αυτοί θα ξηλωθούν και εφόσον είναι σε καλή κατάσταση θα 
παραδοθούν στις αποθήκες του ∆ήµου για ενδεχόµενη µελλοντική χρήση.  
  Νιγρίτα, 22/09/2017 

Θεωρήθηκε         Οι Συντάξαντες 
Η Προϊσταµένη του Τµήµατος 

Τεχνικών έργων 
  

 
Ευφροσύνη Χατζηδηµητριάδου 

    Πολιτικός µηχανικός 

 
 
 
 

 
Ελισσάβετ Ανθυµίδου 

Αγρ.- Τοπογράφος Μηχ. 
 
     Σταµάτης Ντάλλης 

  Μηχανολόγος Μηχανικός 
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